
ABSTRAK 

 

Skripsi ini berjudul PENGARUH KEIKUTSERTAAN DALAM 

PEMBINAAN MENTAL ROHANI KATOLIK TERHADAP KETERLIBATAN 

HIDUP MENGGEREJA TENTARA KATOLIK DI PAROKI SANTO MIKAEL 

PANGKALAN TNI AU ADISUTJIPTO. Judul skripsi ini dipilih berdasarkan 

kecintaan penulis terhadap instansi TNI. Idealnya TNI Katolik sebagai rasul awam 

dapat mengabdi dan memberikan pelayanan bagi Gereja dan bangsa. Tidaklah 

mudah untuk mencapai keadaan ideal tersebut. Oleh karena itu penulis memiliki 

keprihatinan kepada TNI Katolik terhadap keterlibatannya dalam kehidupan 

menggereja sebagai rasul awam dikarenakan kesibukan dan waktu mereka yang 

sangat terbatas. Namun dalam kenyataannya TNI Katolik di Paroki Santo Mikael 

Pangkalan TNI AU Adisutjipto setiap minggunya selalu mengikuti Pembinaan 

Mental Rohani Katolik.  Harapannya para TNI Katolik yang ikut serta dalam 

Pembinaan Mental Rohani Katolik semakin memaknai panggilannya, hingga 

terlibat aktif dalam hidup menggereja. Oleh karena itu penulis ingin mencari tahu 

sejauh mana pengaruh keterlibatan TNI Katolik dalam Pembinaan Mental Rohani 

Katolik terhadap keterlibatan mereka dalam hidup menggereja. 

Persoalan pokok dalam skripsi ini adalah menemukan bagaimana pengaruh 

keikutsertaan dalam Pembinaan Mental Rohani Katolik terhadap keterlibatan hidup 

menggereja dan usaha apa yang dibutuhkan untuk membantu meningkatkan 

keterlibatan hidup menggereja bagi TNI Katolik di Paroki Santo Mikael Pangkalan 

TNI AU Adisutjipto. Untuk menjawab pertanyaan tersebut penulis menggunakan 

penelitian kualitatif dengan metode deskriptif analitis.  Penelitian kualitatif ini 

bertujuan untuk mendapatkan data dengan cara penulis membagikan angket kepada 

30 prajurit dan melakukan wawancara kepada 7 prajurit diantara mereka. 

Hasil akhir menunjukkan bahwa Pembinaan Mental Rohani Katolik 

memiliki pengaruh terhadap pengetahuan iman dan keterlibatan hidup menggereja 

TNI Katolik di Paroki Santo Mikael Pangkalan TNI AU Adisutjipto. Namun dalam 

pelaksanaan Pembinaan Mental Rohani Katolik penulis masih menemukan fakta 

bahwa seringkali masih banyak yang belum ikut serta. Penulis juga masih 

menemukan responden yang mengatakan bahwa masih belum terlibat dalam hidup 

menggereja dan adapula yang menyatakan keinginan untuk pengemasan kegiatan 

lebih sistematis atau menarik. Untuk menindaklanjuti hasil penelitian ini penulis 

memberikan usulan kegiatan sarasehan Pembinaan Mental Rohani Katolik sebagai 

upaya untuk membantu TNI Katolik di Paroki Santo Mikael Pangkalan TNI AU 

Adisutjipto lebih giat ikutserta dalam Pembinaan Mental Rohani hingga mereka 

dapat semakin menghayati iman akan panggilannya sehingga pada akhirnya prajutit 

TNI Katolik di Paroki Santo Mikael Pangkalan TNI AU Adisutjipto dapat terlibat 

dalam pelayanan hidup menggereja.  
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ABSTRACT 

 

 

This thesis is titled THE EFFECT OF PARTICIPATION IN THE MENTAL 

DEVELOPMENT OF SPIRITUAL CATHOLIC ON LIVING ENGAGEMENT IN 

CHURCH OF CATHOLIC ARMY IN PARISH OF SAINT MICHAEL 

INDONESIAN NATIONAL ARMY AIR FORCE BASE ADISUTJIPTO. The title of 

this thesis was chosen based on the author's love for Indonesian National Army 

agencies. Ideally the Catholic Indonesian National Army as a lay apostle can serve 

and provide services to the Church and nation. That’s not easy to achieve this ideal. 

Therefore the author has concern for the Catholic Indonesian National Army for 

their involvement in the life of the church as a lay apostle due to their busy and very 

limited time. But in reality the Catholic Indonesian National Army in the Parish of 

Saint Michael Indonesian National Army Air Force Base Adisutjipto every week 

always participates in Catholic Spiritual Mental. The hope is that the Catholic 

Indonesian National Army who participated in the Catholic Spiritual Mental 

Development increasingly interpreted his vocation, to be actively involved in the 

life of the church. Therefore the author wants to find out the extent of the influence 

of the involvement of the Catholic Indonesian National Army in the Catholic 

Spiritual Mental Development on their involvement in the life of the church. 

The main problem in this thesis is to find out influence participation in 

Catholic Spiritual Mental Development on church life involvement and what efforts 

are needed to help increase life involvement church for the Catholic Indonesian 

National Army in Parish Saint Michael Indonesian National Army Air Force Base 

Adisutjipto. To answer these questions the author uses qualitative research with 

descriptive analytical methods. This qualitative research aims to obtain data by 

means of distributing questionnaires to 30 soldiers and conducting interviews with 

7 soldiers among them. 

The final results show that Catholic Spiritual Mental Development has an influence 

on the knowledge of faith and Catholic Indonesian National Army life involvement 

in the Catholic Church in Parish Saint Michael Indonesian National Army Air 

Force Base Adisutjipto. But in the implementation of Catholic Spiritual Mental 

Development the author still found the fact that often there were still many who did 

not participate. The authors also found respondents who said that they were still 

not involved in the church life and those who expressed the desire to package 

activities more systematically or interestingly. To follow up on the results of this 

study the authors gave a proposal for the activities of Catholic Spiritual Mental 

Development as an effort to help the Catholic Indonesian National Army in Parish 

Saint Michael Indonesian National Army Air Force Base Adisutjipto actively 

participate in Spiritual Mental Development so that they can increasingly live the 

faith of their vocation so that Catholic Indonesian National Army in Parish Saint 

Michael Indonesian National Army Air Force Base Adisutjipto can be involved in 

the ministry of living in the church. 
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